CORSO GIUDICI GINNASTICA RITMICA CSI 2026 | Comunicazione agli aspiranti

CORSO GIUDICI
GINNASTICA RITMICA CSI

Anno sportivo 2026

A cura della Commissione Nazionale di Ginnastica Ritmica

8 24 8

moduli formativi ore di corso Ore tirocinio obbligatorie
3h ciascuno - FAD Presenza o FAD

CALENDARIO FORMATIVO

- . 29/09/2026
M1 Il giudice CSI: ruolo, contesto e struttura FAD 20:00—23:00
. s . 01/10/2026
Difficolta corporee individuali FAD 20:00—23:00
Giuria D: Passi di danza, Pre-acrobatiche, EAD 06/10/2026
Rischi, Attrezzo e Maestrie 20:00-23:00
Giuria D: Coppia/Squadra, Collaborazioni, EAD 08/10/2026
Scambi 20:00-23:00
R . 13/10/2026
Giuria E: Recap Esecuzione completa FAD 20:00—23:00
Co . 15/10/2026
Giuria C: Composizione FAD 20:00—23-00
. . . 20/10/2026
Stenografia: approfondimento e pratica FAD 20:00-23:00
. . . Lo 27/10/2026
Prove pratiche e simulazione di giuria FAD 20:00—22:00
. Prova d'esame teorica FAD 27/10/2026
ESAME Teorico 22:00-23:00
TIROCINIO Affiancamento c/o campionati territoriali Presenza Da programmare con ogni
approvati (obbligatorio, min. 8h) oppure FAD + FAD singolo/a aspirante
Esame pratico durante campionati territoriali Presenza Da programmare con ogni
7N JETSE  approvati (a seguito del tirocinio, min. 4h in singolo/a aspirante
presenza)

Legenda: FAD = Formazione a Distanza (online) - presenza obbligatoria

TIROCINIO ED ESAME PRATICO

L'accesso al tirocinio e al successivo esame pratico e garantito solo in seguito al buon esito dell'esame
teorico.

Verra svolto online oppure presso una gara territoriale approvata dalle
TIROCINIO - N o . . ) .
formatrici. Durata minima: 8 ore. Richiede il buon esito dell’esame teorico

ESAME PRATICO Vgrra syolto presso una gara _ter_rltongle approv_ata dall_e fo_rr_natr|C|. Durata
minima: 4 ore in presenza. Richiede il buon esito del tirocinio.
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PREPARAZIONE AL CORSO

— Prima dell'inizio del corso e necessario scaricare i documenti dalla cartella Google Drive della DTN:
Ginnastica Ritmica (attendere prossima pubblicazione nuovi programmi — fine settembre 2026)

— E richiesto presenziare a tutte le lezioni per avere accesso all'esame teorico. Non € prevista tolleranza
di assenza.

— Le lezioni non verranno registrate e non sono previsti recuperi.
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